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Tyo: Tietoturvaliiketoiminnan
johtaja, TietoEvry

Ura: F-Secure, Lonix, Lumeo
Software, DeskArtes
Koulutus: Filosofian maisteri
(tietojenkasittelytiede)

Perhe: Puoliso ja puolison
kaksi aikuista lasta perheineen
Harrastukset: Partio, kuntolii-
kunta ja bridge

I3sta on etua. “Puolassa on tehty
tutkimus, jonka mukaan bridgen
pelaaminen ehkaisee muistisairauk-
sia”, kertoo Maria Nordgren.




Intohimo

Alypeli vel mukanaan

Bridge kehittaa Maria Nordgrenin luovuutta ja sanatonta viestintda.

Teksti Annika Korpimies Kuva Susanna Kekkonen

ortteja 52, pelaajia neljd, kosolti
kokemusta - bridge on yksi maa-
ilman suosituimmista korttipe-
leista. Moni tuntee sen Idikkdiden
brittirouvien ajanvietteeni, mutta
TietoEvryn tietoturvaliiketoimin-
nan johtaja Maria Nordgren ihastui
bridgeen jo alle kolmikymppiseni.

»Tatd harrastusta en lopeta ikind. Aion pelata vield
95-vuotiaanakin.”

Pelin perusteet oppii perus- ja jatkokursseilla,
mutta Nordgrenilta itseltddn vei 25 vuotta oppia
ymmartdmaan pelin kaikkia ulottuvuuksia.

”Bridgessd idstd ja kokemuksesta on etua.”

Ulkopuolisen korviin pelin oma termist6 kuulostaa
jannittavalta. Tikkeihin ja valtteihin on tutustunut
jokainen korttipelien harrastaja, mutta bridgessé voi
myd0s tarjota seitsemdn sangia tai jidda jaon ajaksi
lepddjdksi eli puupekaksi.

Bridgea voi pelata monin eri tavoin, mutta peliin
tarvitaan vihintidin nelja pelaajaa. Yksi peli kestda
noin kahdeksan minuuttia. Bridged pelataan parin
kanssa, joten peli testaa yhteistyotaitoja. Pelivali-
neet eivit ole kalliita, alkuun paisee tavallisella 52
kortin korttipakalla.

Vuonna 1936 perustettu Suomen Bridgeliitto on
yksi Euroopan vanhimmista pelaajajirjestoisti, ja
silld on yli 1400 lisenssijdsentd. Lajin harrastajia
arvioidaan Suomessa olevan ainakin nelinkertai-
nen mdaira. Netissi peliin voi tutustua esimerkiksi
Bridge Base Online - ja Funbridge.com -sivustoilla.

NORDGREN PAATYI lajin pariin 1990-luvulla. Hin
pelasi parhaan kaverinsa kanssa squashia ja yhtend
syksynd he paattivat korvata squashit bridgen perus-
kurssilla. Peruskurssin jilkeen hén olisi mieluummin
palannut mailapelin pariin, mutta mieli muuttui, kun
hén sai jatkokurssin lahjaksi.

”Kun aloitin peruskurssilla, moitin opettajaa brid-
gen epdloogisuudesta, koska en ollut vield sinut pelin
kanssa. Keviin jatkokurssilla sitten innostuin: enda
ei ollut mahdollista, etti olisin lopettanut.”

Hin on peliuransa aikana osallistunut bridgen
Suomen mestaruuskisoihin ja ollut mukana myos
Euroopan mestaruuskisoissa.

”Paras menestykseni lajissa on ollut se, ettd minut
on valittu edustamaan Suomea. EM-kisoissa Suomen
naisjoukkueemme sijoittui heti ammattilaismaiden
jalkeen. Se oli iso juttu, silld maassamme on vain yKsi
bridgen ammattilaispelaaja.”

KUN NORDGREN valmistautui parinsa Agneta Berg-
lundin kanssa EM-kisoihin, hin otti toistd vapaata
ja harjoitteli kisoja varten 17 tuntia viikossa. He
kirjoittivat my&s yhdessd 76-sivuisen sopimus-
kirjasen siitd, millaisia tarjouksia tekevit ennen
pelivaiheen alkua.

”Olemme siis etukdteen sopineet, miten pelaamme
yhteen.”

Nordgren on opiskellut tietotekniikkaa, matema-
tiikkaa ja filosofiaa. Hantd ovat aina kiinnostaneet
logiikka ja todenndkéisyydet - niiden hahmottamista
bridgessdkin tarvitaan.

”Minua kiehtoo bridgessd sen dlyllisyys. Peli
kehittdd strategista ajattelua ja sanatonta viestintaa.”

Talld hetkelld hinelld riittda toissa kiireitd, silla
Tieto ja Evry ovat yhdistymaéssa. Siksi hén ei ehdi
kisoihin, vaan pelaa netissi tunnin tai pari paivissa.

?Pelaaminen tukee tyokiireista palautumista, silla
bridged pelatessa ei voi ajatella mitddn muuta. Pitid
keskittya tdysilld.”

Hinen mukaansa peli sopii kaikenikiisille ja
monenlaisille loogisille ihmisille.

”Bridge vaati hallittua luovuutta. Pelaajan pitaa
ymmartad, missi kohtaa kannattaa olla luova ja missi
kohtaa reagoida konservatiivisesti.”
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